
S.NO PROGRAM ESKİ MODÜL SÜRE YENİ MODÜL SÜRE
DESTEK EĞİTİM 

TÜRÜ 

Erken Matematik 175 saat Bireysel+Grup

Öğrenmeye Hazırlık 80 saat Bilişsel Beceriler 175 saat Bireysel 

Psikomotor Beceriler 80 saat KALDIRILDI

Toplumsal Yaşam Becerileri 150 saat Bireysel + Grup

İşlevsel Görme Becerileri 60 saat Bireysel 

Dil ve İletişim 120 saat Bireysel+Grup

Bağımsız Hareket 120 saat Bağımsız Hareket 175 saat Bireysel 

Öz Bakım Becerileri 180 saat Öz Bakım Becerileri 175 saat Bireysel 

Sosyal Beceriler 80 saat Sosyal Beceriler 125 saat Bireysel + Grup

Günlük Yaşam Becerileri 240 saat Günlük Yaşam Becerileri 200 saat Bireysel+Grup

Matematik 200 saat Matematik 200 saat Bireysel+Grup

Türkçe 220 saat Okuma ve Yazma 250 saat Bireysel+Grup

1200 SAAT TOPLAM
1805

SAAT

İşitme Eğitimi 240 saat İşitme Eğitimi 200 saat Bireysel 

Dil Eğitimi 380 saat Dil Eğitimi 300 saat Bireysel 

Öğrenmeye Destek 150 saat Bireysel 

Erken Matematik 200 saat Bireysel+Grup

Sosyal İletişim 160 saat Sosyal İletişim 90 saat Bireysel + Grup

Okuma-Yazma-Anlama 280 saat Okuma ve Yazma 300 saat Bireysel+Grup

Matematik 160 saat Matematik 150 saat Bireysel+Grup

1220 SAAT TOPLAM
1390

SAAT

Bilişsel Becerilere Hazırlık 100 saat Öğrenmeye Destek 250 saat Bireysel 

Erken Matematik 350 saat Bireysel+Grup

Sosyal Beceriler 300 saat Bireysel + Grup

Dil, Konuşma ve Alternatif iletişim Becerileri 240 saat Dil, İletişim ve Oyun 250 saat Bireysel + Grup

Sosyal Hayat 160 saat Birey ve Çevre 150 saat Bireysel+Grup

Öz Bakım Becerileri 240 saat Öz Bakım Becerileri 225 saat Bireysel 

Günlük Yaşam Becerileri 120 saat Günlük Yaşam Becerileri 150 saat Bireysel+Grup

Toplumsal Yaşam Becerileri 100 saat Toplumsal Yaşam Becerileri 125 saat Bireysel + Grup

Psikomotor Beceriler 120 saat KALDIRILDI

Türkçe 360 saat Okuma ve Yazma 400 saat Bireysel+Grup
Matematik 300 saat Matematik 300 saat Bireysel+Grup

1640 SAAT TOPLAM 2500 SAAT

Sesletim ve Ses Bilgisi 48 saat KONUŞMA SESİ 100 saat Bireysel 

Akıcı Konuşma 48 saat AKICI KONUŞMA 90 saat Bireysel 

Ses Bozukluklarının Sağaltımı 12 saat SES 50 saat Bireysel 

Edinilmiş Dil Bozukluklarının Sağaltımı 96 saat EDİNİLMİŞ DİL 150 saat Bireysel 

Gelişimsel Dil 96 saat DİL 250 saat Bireysel+Grup
MOTOR KONUŞMA 75 saat Bireysel 
REZONANS 50 saat Bireysel 

300 SAAT TOPLAM 765 SAAT

DESTEK EĞİTİM PROGRAMLARININ KARŞILAŞTIRMA TABLOSU

GÜNCELLENEN PROGRAMESKİ PROGRAM

1

GÖRME 
YETERSİZLİĞİ OLAN 

BİREYLER İÇİN 
DESTEK EĞİTİM 

PROGRAMI

TOPLAM

4

DİL VE KONUŞMA 
BOZUKLUĞU OLAN 

BİREYLER İÇİN 
DESTEK EĞİTİM 

PROGRAMI 

2

İŞİTME 
YETERSİZLİĞİ OLAN 

BİREYLER İÇİN 
DESTEK EĞİTİM 

PROGRAMI 

TOPLAM

TOPLAM

TOPLAM

3

ZİHİN YETERSİZLİĞİ 
OLAN BİREYLER İÇİN 

DESTEK EĞİTİM 
PROGRAMI



KABA MOTOR BECERİLERİ

Sırtüstü 140 saat Başlangıç Düzey Motor Beceriler 250 saat Bireysel 
Yüzüstü 140 saat
Destekli Oturma 90 saat Oturma 300 saat Bireysel 
Desteksiz Oturma 320 saat
Emekleme 120 saat Yürümeye Hazırlık 300 saat Bireysel 
Dizüstü 120 saat
Ayakta Durma 160 saat
Destekli Yürüme 160 saat Yürüme 500 saat Bireysel 
Desteksiz Yürüme 240 saat
Merdiven İnip-Çıkma 100 saat İleri Düzey Kaba Motor Beceriler 150 saat Bireysel 

İleri Düzey Fonksiyonel Beceriler 100 saat

İNCE MOTOR BECERİLERİ

Progrioseptif Sistem (Vücut Farkındalığı) 160 saat
Duyu Algı Motor /Duyusal İşlemleme 
Becerileri

400 saat Bireysel 

Taktil Sistem (Dokunma) 160 saat
Görsel Algılama 160 saat
Vestibüler Sistem (Denge)

Çizim Becerileri 160 saat İnce Motor Beceriler 300 saat Bireysel 

Tutma Ve Bırakma 160 saat

El Becerileri Ve El-Göz Koordinasyonu 160 saat

Günlük Yaşam Aktiviteleri 300 saat Bireysel+Grup

2650 SAAT TOPLAM 2500 SAAT

Eşleme Becerileri 250 saat

Taklit Becerileri 500 saat

Yönerge Takip Becerileri 750 saat

Görsel Destek Kullanımı 250 saat

Erken Matematik 400 saat Bireysel+Grup

Birey ve Çevre 270 saat Bireysel+Grup

Motor Beceriler 250 saat KALDIRILDI

Alıcı Dil Becerileri 1000 saat
İfade Edici Dil Becerileri 1000 saat
Oyun ve Müzik Becerileri 500 saat
Günlük Yaşam Becerileri 1000 saat Günlük Yaşam Becerileri 600 saat Bireysel+Grup
Öz Bakım Becerileri 1000 saat Öz Bakım Becerileri 800 saat Bireysel 
Sosyal Beceriler 1000 saat Sosyal Beceriler 1300 saat Bireysel + Grup
Toplumsal Yaşam Becerileri Toplumsal Yaşam Becerileri 600 saat Bireysel + Grup
Okuma Yazma 750 saat Okuma ve Yazma 800 saat Bireysel+Grup

Matematik 500 saat Matematik 450 saat Bireysel+Grup

8750 SAAT TOPLAM 7070 SAAT

Öğrenmeye Hazırlık 300 saat Öğrenmeye Destek 150 saat Bireysel 
Okuma ve Yazma 250 saat Okuma ve Yazma 300 saat Bireysel+Grup
Matematik 200 saat Matematik 200 saat Bireysel+Grup

Sosyal Etkileşim 100 saat Bireysel + Grup
Dil ve İletişim 150 saat Bireysel+Grup
Erken Matematik 200 saat Bireysel+Grup

750 SAAT TOPLAM 1100 SAAT

7

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ 
OLAN BİREYLER İÇİN 

DESTEK EĞİTİM 
PROGRAMI

TOPLAM

Bireysel 

Bireysel + Grup

6

OTİZM SPEKTRUM 
BOZUKLUĞU OLAN 

BİREYLER İÇİN 
DESTEK EĞİTİM 

PROGRAMI 

BEDENSEL 
YETERSİZLİĞİ OLAN 

BİREYLER İÇİN 
DESTEK EĞİTİM 

PROGRAMI 

750 saat

1100 saatDil, İletişim ve Oyun

Öğrenmeye Destek

TOPLAM

TOPLAM

5


